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Sport &

Action

Fruhling - Herbst 2008
(April - Mitte Oktober - jeweils Montag-Freitag)

In Zusammenarbeit mit dem
Canyoning Team Vorarlberg
veranstalten wir nachfolgende
Angebote, bei denen SpaRB, Team-
geist und die Natur im Mittel-
punkt stehen. Ausgebildete und
geprufte Fuhrer des Canyoning
Teams sind standig mit dabei.

yorarLbers

Mehr Informationen unter:

canyoning team vorarlberg

Herr Manfred Fink, Tel: +43(0)5574 54024
mobil +43(0)664 22079027,
office@canyoning-team.com
WWww.canyoning-team.com

Abseilparcour am Gebhartsberg

Abseilen ist eine Aktivitit, die fast fir alle moglich ist. Im
Vordergrund stehen bei Abseilaktivititen Spaf3, Spannung,
Selbstiiberwindung, Vertrauen, Grenzerfahrungen und das
gemeinsame Erleben. Ob Abseilaktionen dazu dienen,“neue
Perspektiven” zu finden, oder etwas Besonderes zu erleben,
hingt von Thren Wiinschen und Vorstellungen ab.
Tagesaktion/pro Teilnehmer....................... € 50.-
(Mindesteilnehmerzahl: 6 Pers., 1 Freiplatz ab 10 Pers.)
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im Jugend & Familien-
gastehaus Bregenz

Erlebniswanderung mit Kilettertour
Vom Gebhartsberg aus ,rings ums Kinzele“. Wir folgen
einem geologischen Lehrpfad und laufen iiber und unter
einem subtropischen Meer. Mitten in der Wanderung klet-
tern wir dann 30 Meter hoch hinauf zum Wurzelweg.
Tagesaktion/pro Teilnehmer....................... € 25.-
(Mindesteilnehmerzahl: 6 Pers., 1 Freiplatz ab 10 Pers.)

Aquaparcour

Beim Aquaparcour wird ein sehr intensiver Kontakt zur
Natur hergestellt. Jeder kann die Kraft der unberihrten
Natur aufnehmen und im Unterbewusstsein speichern.
Durch das Bewegen und Tasten im Gelinde werden auf
spielerisch leichte Art alle fiinf Sinne (Horen, Fiihlen,
Riechen, Schmecken, Sehen) der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer aktiviert.

Tagesaktion/pro Teilnehmer....................... € 50.-
(Mindesteilnehmerzahl: 6 Pers., 1 Freiplatz ab 10 Pers.)

Klettersteig in der Orfla Schlucht
Von Gotzis aus wandern wir dem Emmebach entlang und
merken bald, dass der Flusslauf immer enger und wilder
wird. Nach intensiver Einschulung in unsere Ausriistung
begehen wir den Klettersteig in luftiger Hohe zum Ende
der Schlucht.

Tagesaktion/pro Teilnehmer....................... € 35.-
(Mindesteilnehmerzahl: 6 Pers., 1 Freiplatz ab 10 Pers.)

Einsteigercanyoningtour

Das Canyoning Erlebnis fiir Jung und Alt. Dem Flusslauf fol-
gend, bewegen wir uns durch enge Felsschluchten in
einer der faszinierendsten Naturlandschaften Vorarlbergs.

(Mindesteilnehmerzahl: 6 Pers., 1 Freiplatz ab 10 Pers.)
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JUGEND & _
FAMILIENGASTEHAUSER®

BREGENZ

Jugend & Familiengistehaus Bregenz, MehrerauerstraRe 5, 6900 Bregenz, Tel.: +43(0)5574/42867
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Fax: +43(0)5574/42867-88, bregenz@jfgh.at, www.jfgh.at/bregenz oder www.jfgh.at
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